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Hiirriyet Saglik
BEYIN PiLi AMELIYATINDA

Parkinson hastaliginda yillar gectikce agiz yoluyla alinan ila¢ tedavisinin yetersiz
kaldigini ve etkisinin azaldigim belirten Prof. Dr. Ozge Yilmaz Kiisbheci, bu
durumlardaiileri evre tedavilerden bir tanesine gecilmesi gerektigini soyledi.

B Noroloji Uzmani Prof. Dr.

Ozge Yilmaz Kiisbeci, parkinson
hastaliginda ileri evre tedavilerin
igne tedavisi, inflizyon pompasi
tedavisi ve beyin pili tedavisi
olmak lizere li¢ yontemden
olustugunu vurguladi. Kiisbeci,
beyin pili tedavisinin basarili
olmasi i¢in uygun hasta secimi
kadar norolog, beyin cerrahi,
psikiyatristten olusan deneyimli
ekip tarafindan uygulanmasi
gerektigini belirtti. Beyin pili - x ihaatidi
ameliyatinda hasta se¢iminde . L ' . —— 22
baz1 6nemli kriterlerin = : b g Prof. Dr. Ozge Yilmaz Kiisbeci |
bulundugunu soyleyen Kiisbeci,
konu hakkinda su bilgileri

verdi: “Hastanin en az bes yildir
parkinson hastasi olmasi, giinde
bes kez ilag kullanmasina ragmen
toplamda en az iki saat “kapalilik
donemi” yani hareketsiz kalma
siiresinin bulunmasi ve 70

yasin altinda olmasi, hastanin
bunamasinin olmamasi beyin

pili ameliyati icin gerekli kriterler
arasinda yer aliyor.”

ON HAZIRLIK VE AMELIYAT SURECi

Ameliyat oncesi stirec de oldukca
titizlik gerektiriyor. Kiisbeci, dnce

dogru taninin konuldugunu,
ardindan MR ile pilin yerlestirilecegi
hedeflerin belirlendigini soyleyerek
siire¢ hakkinda su bilgileri verdi:
“Ameliyat sabahi hastanin bagina

cerceve yerlestiriliyor ve tomografi
cekiliyor, bilgisayar programlariyla
hedefler titizlikle belirleniyor.
Ameliyat genellikle uyanik sekilde
gerceklestiriliyor; pil kopriciik
altina yerlestiriliyor ve beyine
elektrotlar takiliyor. Bu agsamada
norologlarin ameliyatta bulunmasi
kritik 6nem tasiyor.

Hedefin dogru belirlenebilmesi
icin hastanin uyanik olmasi basari
oranini artiriyor; nérolog ameliyat
sirasinda muayene yaparak yerin
dogrulugunu kontrol ediyor.
Elektrotlar yerlestirildikten sonra
ameliyat sirasinda pil agilarak
hedefin dogru olup olmadig: kontrol
ediliyor. Bu islemler her elektrot i¢in
teker teker yapiliyor ve ardindan
cerrah hastay1 uyutarak pil
kopriiciik altina yerlestiriyor. Tim
islem yaklasik 3- 4 saat stiriiyor.”
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Yapay zeka destekli

SANAL ANJIYO

Kalp ve damar hastaliklarinin tanisinda biiyiik kolaylik saglayan
sanal anjiyo (BT Anjiyo) yontemi, Ozel Akut Kalp Damar
Hastanesi’'nde yapay zeka destegiyle yeni bir boyut kazand. Yatis
gerektirmeyen ve minimal invaziv 6zellik tasiyan bu yontem,
hastalara yiiksek dogruluk oraniyla hizli tani imkani sunuyor.

M Ozel Akut Kalp Damar
Hastanesi Yonetim Kurulu
Baskani ve Kalp-Damar
Cerrahisi Uzmani Dog. Dr.
Necmettin Yakut, gelisen
tip teknolojilerinin tani ve
tedavi siireclerini biiyiik
olciide kolaylastirdigini
soyledi. Yapay zeka des-
tekli sanal anjiyonun, has-
talarin saghk durumlarini
maksimum hassasiyetle
analiz etmeye olanak
tandigini belirten Yakut,
“Bu yontem sayesinde
kalp damarlarindaki
tikaniklik veya darliklan
¢ok daha ayrintil sekilde
tespit edebiliyoruz. Damar |
icine herhangi bir girisim
yapilmadan elde edilen
goriintiiler, yapay zeka algoritmalariyla hizla
analiz edilerek riskli bolgeler belirleniyor ve
erken tani firsat1 saglaniyor” dedi.

Yakut, yapay zekali sanal anjiyonun
hastalar agisindan hem konforlu hem de
glivenli bir yontem oldugunu vurgulayarak,
bu teknolojinin tani siireclerinde 6nemli bir
fark yarattigini belirtti.

YAPAY ZEKA ILE ERKEN TANI

Yapay zeka sayesinde erken tani sansinin
biiytik dl¢lide arttigini ifade eden Yakut,
sunlar ekledi: “Yapay zekanin en 6nemli
avantajl, insan goziiniin fark edemeyecegi
ince ayrintilan tespit
edebilmesidir. Bu
sayede koroner arter
hastaliklarn gibi kalp
ve damar sorunlarini
daha hizli ve dogru
sekilde teshis etmek
miimkiin hale geliyor.
Yapay zeka deste-
gi, teshis siirecini
hizlandirarak gerekli
durumlarda hemen - -
tedaviye baglamami- | e

Doc. Dr. Necmettin Yakut

AKUT

KALP DAMAR i
HASTANES] l g

za imkan sagliyor. Ayrica
sistem, hastanin duru-
munu kisisellestirilmis
sekilde analiz ediyor; her
hastanin damar yapisinm
ve risklerini degerlendi-
rerek tedavi planinin has-
taya 6zel hazirlanmasina
- yardima oluyor. Ozellikle
. kalp damar hastalikla-
rinda saniyeler bile kritik
oneme sahip; bu nedenle
hizli ve dogru tani hayat
kurtaric olabiliyor.”

HASTA KONFORU VE
GUVENLIGI
“Yapay zeka destekli
sanal anjiyonun bir diger

Oonemli avantaji hasta
konforudur” diyen Yakut,
konuyu soyle agikladi: “Geleneksel anjiyolar
invaziv yontemler olup bir atardamara kateter
ile erisim gerektirir; bu nedenle hastanin bir
siire hastanede yatip izlenmesi gerekir. Ancak
yapay zeka destekli sanal anjiyoda hastanin
yatisi veya damara girisim yapilmasina gerek
yoktur. Ayrica islem sirasinda hastanin maruz
kaldig1 radyasyon miktari da en aza indiril-
mistir. Hastanemizde uygulanmaya baslayan
ileri teknolojili yapay zeka destekli sanal
anjiyo, kalp saglig1 agisindan dogru sonuglara
en az miidahaleyle ve hizl sekilde ulasmamizi
sagliyor. Boylece hastalarimiz tedavi siirecini
konforlu ve giivenli sekilde gecirebiliyor.”
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Kalici olarak g6z rengini

d w0 o k 0 k 00 0 ,
egistirmek miimkiin mii?
Goz rengini estetik nedenlerle kalici olarak degistirmek isteyenler

icin FLAAK (Femtosaniye Lazer Destekli Keratopigmentasyon)

yonteminin etkili bir ¢oziim olarak 6ne ciktigini belirten Dog. Dr.

Berkay Akmaz, konu hakkinda énemli bilgiler verdi.

M Gozrengi icin biiytk bir
degistirme konfor.”
isleminin, FLAAK
femtosaniye ameliyatinin estetik
lazer teknolojisi amaclarin yani OP ™ D L.
kullanarak goziin en sira travma veya oo &
dis saydam tabakasi dogustan gelen baz GOkb en YUKSEL
olan korneaya, goz rahatsizliklan .
dokuyla uyumlu (ris defeltlerigivi) | Kadin Hastaliklar1 ve Dogum Uzmani
renkli pigmentlerin sonucu olusan
yerlestirilmesi renk farkliliklarini
esasina daiyandlgml giderme}g i'(;in' A Gebelik takibi ve dog.um
aktaran Goz de terapotik bir ] !
Hastaliklan - ¢6zim sundugunu CL Gemtal estetik
Uzmam Dog. Dr. igvlg.‘fle;mf;kmaz’ 9 Infertilite tedavileri

erkay Akmaz, bu ygu ! ) . )
sayede riskli ve éncesinde 9 Laparoskopik ve histeroskopik ameliyatlar
eski yontemlerin yapilan detayh 4 Genital sarkmalar ve idrar kacirma tedavileri
aksine, goziin g6z muayenesi ) ) .
icine girilmeden, ve simiilasyonlar 91 Rahim ve yumurtahk kitleleri
dogal yapisi ilehastanin % Kanser taramalari, smear ve hpv
korunarak kalic1 isleme uygunlugu BN oy
renk degisikligi degerlendirilir 9 Ergenlik jinekolojisi
saglanabildigini ve elde edilecek
acgikladi. sonug 6nceden

FLAAK gorsellestirilebilir” ( SGK
yonteminin seklinde konustu. i
goz renginden SSK- Bag-Kur,
memnun glmaya}n veya e§tetik bir degisiklik Emekli Sandig,
arayan sa_ghlfh blreylg}r icin modgrn t111b1n Devlet Memurlari,
sundugu ileri teknolojilerden biri oldugunu T I 41K Si
vurgulayan Akmaz, “Islem son derece hassas __amarrT ayici Saglh Slgortas.l,
calisan femtosaniye lazer ile korneanin orta Ozel Sigortalar ve Bankalar ile

katmaninda mikro tiineller olusturulmasiyla
baslar. Daha sonra, kisinin istedigi renkte ve
Avrupa standartlarina uygun, biyouyumlu
(viicutla uyumlu) pigmentler bu tiinellere
enjekte edilir” seklinde konustu.

FEMTOSANIYE LAZER HASSASIYETI

Akmaz, operasyonun basarisinda ileri
teknolojinin roliine dikkat cekerek, sunlari
ekledi: “Femtosaniye lazerin hassasiyeti,
pigmentlerin korneaya homojen bir
sekilde dagilmasini ve dolayisiyla dogal bir
goriintim elde edilmesini sagliyor. islem
yaklasik 15-20 dakika gibi kisa bir siirede
tamamlanir ve hastalarimiz ayni giin giinliik
yasamlarina donebilirler. Kontakt lens
kullaniminin getirdigi hijyen sorunlar1 ve
rahatsizlik hissi olmadan, hayal edilen goz
rengine kalic1 olarak sahip olmak isteyenler

anlasmamiz vardir.
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